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TAUCHEN DER BIBER 
 
Zeit  
10 Minuten 
 
Material  
Einige Schwimmbrillen, Ohrstöpsel und große Wäscheklammern 
Uhr mit Sekundenzeiger 
 
Ziel 
 Auflockerung 

 
 
Ablauf 
Nachdem die Leitung mit den Kindern über die großen Leistungen der Biber beim Tauchen gesprochen hat, 
versuchen die Kinder herauszufinden, wie lange sie selber tauchen könnten. Einige freiwillige dürfen dabei 
nachempfinden, wie es ist, seine Sinnesorgane verschließen zu können wie ein Biber (Nase, Ohren, Augen 
– Wäscheklammer auf die Nase, Ohrstöpsel rein und Schwimmbrille auf). Auf ein Zeichen der Leitung hin 
halten alle die Luft an, die Leitung misst mit der Uhr, wie lange die Kinder das aushalten.  
Zum Vergleich: Ein Biber kann 100 m weit tauchen und in Ruhestellung bis zu 20 Minuten unter Wasser 
bleiben. 
 
 


