oy

B, ,‘xf A }
,,{ Okok;ojekr
\_ MobilSpiel ..

Z A

Rezept fiir klimartreundliche
K artottelecken (Fir+ Personen)

Soog Kartoffeln (am besten aus der Region)
4 EL Olivensl
2 TL Paprikapulver '
2 zerdriickte Knoblawchzehen
5 EL Rosmarin (Auch anderve Kriuwter) :
7 7L Salz

Kartotfeln abwaschen, halbieren und in
einem g//mgfm Topf mit Salzwasser
kochen (mit Deckel gent’s schneller wund
spart energie!) :
Nach 20 min vom Herd nehmen und

K artoffeln herausmnehmen, mit einem
Messer vierteln.

MLt einem Pinsel mit Ol bepinseln.

Jetzt kannst du die Kartotfeln mit Salz,
Paprikapulver und Krdutern bestrewen. |
Im aut 200 °C geheizten Ofen brauchen |
Sie etwa 20 min bis sie goldgeld,
lecker + fertig sind....cuten Appetit! |
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http://www.praxis-umweltbildung.de/klima_web.php
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