Okoprojekt
MobilSpiel e.v.

Checkliste li: Tagesausflliige

und Wochenendtouren

Es gilt beim Inhalt der Taschen, weniger ist mehr!

] Wasserdichte Packtaschen + Rucksack fiir Stadtrundgange/Wandern

(] Bekleidung, Regen/Windsachen oder Badesachen

] Miitze, Brille, Sonnenschutz (Jahreszeiten abhangig)

(] Schutzbekleidung, Warnweste fiir dunkle Fahrten, Helm, Handschuhe,
festes Schuhwerk

[ Fur die Orientierung: Handynavigation, Kartenmaterial, Kompass

] Papiere: Karten, Geld, Ausweise

] Erste-Hilfe-Set, auch Mittel gegen Krampfe, Schmerzen

[ Schloss, Reparatur-Set, Ersatzteile z.B. Fahrradschlauch...

[ Vorbereitung, Fahrrad priifen-besonders VerschleiBteile wie Bremsen,
Reifenprofil, Luftdruck

(] Fotoapparat, Handy

Quelle: http://radtour-planen.de/wp-content/uploads/2011/05/Checkliste-Tagesausfluege-We-
touren.pdf

http://www.praxis-umweltbildung.de/mobilitaet_web.php
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