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Hallo und herzlich willkommen zum Lernzirkel
Abenteuer Mobilitdt!

Hier konnt ihr viele spannende Sachen iiber unsere
Fortbewegung erfahren. Jeden Tag sind wir im
GroBstadtdschungel unterwegs, ob auf Rddern, in 6ffentlichen
Verkehrsmitteln oder mit Autos.

Man nennt das dann auch , Mobilitdat". Das Wort kommt vom
lateinischen ,mobilitas” und heift libersetzt ,Bewegung" oder
.Fortbewegung".

Mobil zu sein ist ganz schon wichtig - auch fiir euch! Schlieflich
wollt ihr in eurer Freizeit ja auch SpaB haben, Freunde
besuchen gehen oder euch zum Sport oder Spielen treffen.

Aber nicht alle Arten mobil zu sein sind gut fiir uns, unsere
Umwelt und das Erdklima.

Warum das so ist, das werdet ihr jetzt gleich in euren Teams an
unseren 5 Stationen mit ein wenig Kniffelei und Hirnschmalz
herausfinden! An jeder Station habt ihr 20-25 min Zeit, die
Aufgaben in diesem Heftchen zu losen!

Wichtig!: Bitte hinterlasst die Station wieder so, wie ihr sie
vorgefunden habt, damit die anderen Gruppen die Aufgaben
auch lésen kénnen. Vielen Dank! ©

Los geht”s und viel Spa beim Abenteuer Mobilitdt!

Wo ihr die Stationen finden konnt, seht ihr auf
unserem Lageplan auf S.3!

Station 5: Zukunftslabor

2. Probiert das Solarauto und den Solarbus aus! Welche
Probleme konnte Elektromobilitat haben? Schreibt drei
Nachteile in euer Heft. Die Plakate zur Elektromobilitat helfen
euch dabei.

1.

2.

3.

Hier erfahrt ihr, wie man ein Solarauto aus einem Margarinebecher
basteln kann: http://www.zukunft-der-
energie.de/fileadmin/docs/pdf/experiment-solarmobil-kontexis.pdf

3. Wenn ihr noch Zeit habt, iberlegt euch doch mal, wie die
Mobilitat der Zukunft aussehen konnte! Hier habt ihr ein
bisschen Platz, eure Fantasien und Visionen aufzumalen.
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Station 5: Zukunftslabor

1. Wo kommt die Energie fiur die unterschiedlichen
Bewegungsarten her? Wie viel Energie wird verbraucht und
was hat das fur Folgen fiir euch und die Umwelt? Puzzelt die
richtigen Antworten fur Fahrrad, zu FuB, Zug, Bus und Auto
zusammen. Wenn ihr richtig gepuzzelt habt, ergibt das Puzzle
einen Lésungssatz!

Beschreibt in der Tabelle, was ihr auf den Bildern seht!

Und hier findet euer Team unsere 5 Stationen!

Mobil mit

Verbrauch
(kJ pro km)

Energiequelle

Wirkung auf die Umwelt
& auf dich

Hier kann ein Ortsplan eingefiigt werden!
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Station 1: Toter Winkel

1. Schaut euch zuerst den Film ,,Willi und der tote Winkel“ an der
Medienstation an.

Was ist denn eigentlich der ,tote Winkel“? Schreibt eure Antwort
hier hin.

2. Markiert in der Zeichnung, welchen Bereich LKW-Fahrer Toni
Uber die Seitenspiegel sehen kann mit dem blauen Farbstift. Den
Bereich, den er durch das sehen kann mit einem

. Danach zeichnet ihr mit dem roten Farbstift den toten
Winkel ein.

Station 4: Bewegung & Gesundheit

3. Auf dem Plakat ,,Die Bewegungspyramide* konnt ihr sehen,
wie oft sich Kinder im Alltag, in ihrer Freizeit und beim Sport
bewegen sollten. Denkt mal an den gestrigen Tag zuriick und
Uberlegt, wann ihr euch Uberall bewegt habt. Tragt eure
Erinnerungen unten in die leere Pyramide ein!

SPORT

ALLTAG

Quelle: aid infodienst, Text: Maria Flothkétter, aid infodienst, Illustration: Dorothea Tust, Kéin

4. Was passiert mit deinem Kérper, wenn du Sport machst.
Schreibt 3 Dinge hier auf, die euch aufgefallen sind!

1. zum EeispLeL: leh bin auwber Atem.

2.

3.
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Station 4: Bewegung & Gesundheit

1. Willkommen zu unserem Fitness-Check! Bevor ihr gleich
unseren kleinen Fitness-Check macht, kreuzt in unserem
Stimmungsbarometer an, in welcher Stimmung ihr gerade

seid!
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2. Wir haben fiir euch 3 Ubungen ausgesucht, mit denen ihr eure
Fitness checken kénnt. Tragt in die Tabelle eure
Testergebnisse fiir jede Ubung ein!

Fitness- Ubung Ubungsdauer | Anzahl bzw.
Baustein Beweglichkeit
Bewegungs- Seitl. Hin- und 2x 15 Sekunden
koordination | Herspringen
Muskelkraft Sit-Up 1x 40 Sekunden
Beweglichkeit | Rumpfvorbeuge | Ohne Zeit
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Station 1: Toter Winkel

3. Wie verhalte ich mich als Radfahrer hier richtig?

Schreibt die 3 wichtigsten Regeln, die auch im Film genannt
werden, auf.

1.

2.

3.

4. Wechselt wie im Film LKW-Fahrer Toni und Willi eure Position
und setzt euch abwechselnd in das Auto und versucht euch wie im
Film, mit dem Auto-Fahrer zu verstéandigen.

Im Comic kénnt ihr sehen, dass es
auf der StraBBe ganz schén
chaotisch zugehen kann.

Deshalb ist es immer gut,.............

- den Blickkontakt zu
anderen
Verkehrsteilnehmern zu
suchen &

- Rucksicht auf Schwéchere
wie kleine Kinder, altere
Menschen, Tiere, Radfahrer
& FuBgéanger zu nehmen!




Station 2: CO,-AusstofB3 unterschiedlicher
Verkehrsmittel

1. Wer bin ich? Ich bin fir euch nicht sichtbar und ihr kénnt mich
auch nicht riechen. |hr atmet mich aus und die Bdume brauchen
mich, um aus mir Zucker herzustellen. Ich entstehe auch, wenn
Holz, Kohle oder Benzin verbrannt wird. Daher sagt man auch,
dass ich Schuld an der globalen Erderwarmung bin. Meine
chemische Strukturformel besteht aus einem Kohlenstoffatom und
zwei Sauerstoffatomen. Wie heiBe ich mit vollem Namen?

Ich bin

2. Findet heraus, wie viel CO, durch die unterschiedlichen
Fortbewegungsarten abgegeben wird! Sucht dazu die
Luftballonkarten, die wir fir euch an den Fahrzeugen versteckt
haben! Verbindet unten die CO.-Luftballons mit dem richtigen
Fahrzeug!

@ X g CO,/ km pro Person bedeutet, dass du als Person

bei einer Fahrtstrecke von 1km mit einem bestimmten
\i
¢
N

Fahrzeug x Gramm CO, verursachst!

C
N

TN

Station 3: Treibhauseffekt & Klimawandel

4. Was passiert mit der durchschnittlichen Temperatur auf der Erde,
wenn immer mehr Kohlenstoffdioxid (COy) in
unsere Atmosphére gelangt?

[] Die Temperatur &ndert sich nicht.
[1 Die Temperatur steigt.
[1 Die Temperatur sinkt.

7
Kreuzt eine Antwort an und schreibt auf, warum
immer mehr CO; in die Atmosphére gelangt und welche Folgen das
fir unsere Erde hat. Tipp: Die Antworten dazu findet ihr im Film!

5. Wie kann ich mich im Alltag und in meiner Freizeit fortbewegen,
so dass ich nur wenig CO, ausstoBe und damit das Klima der Erde
schutze? Schreibt eure 3 wichtigsten Tipps auf. Tipp: Das
Plakat klimafreundliches Handeln hilft euch dabei.

1.
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Station 3: Treibhauseffekt & Klimawandel
Jetzt dirft ihr einmal selbst zum/r Forscher/in werden!

1. Schaut euch dazu das ,, Treibhauseffekt* -
Experiment an!

Uberlegt erst, in welchem Glas es warmer ist.
Lest dann die Temperatur in den beiden Glasern
ab und tragt die Werte mit Uhrzeit in die Tabelle
ein.

Uhrzeit (h:min) Offenes Glas Glas mit Folie

(°C) (W)

Klar, die Erde ist kein Treibhaus, aber trotzdem muss es etwas
geben, damit die Temperatur auf der Erde so ist, dass ein Leben
auf der Erde Gberhaupt mdglich ist. Unsere Atmosphére!

2. Schaut euch dazu die 3 Bilder genau an und lest euch die Texte
zu den Bildern aufmerksam durch! Tipp: Lest euch den Text in
der Gruppe laut vor und wechselt euch dabei ab! Dann macht
es auch mehr SpaB ;0)!

Sonne
© o ohne Atmosphére und
natdrlichen Treibhauseffekt
-18°C

immer mehr Treibhausgase in die
Py immer

ird es immes

3. Den Treibhauseffekt gibt es auch auf der Erde. Schaut euch
dazu den Film ,,Klimawandel* an!
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Station 2: CO,-AusstofB3 unterschiedlicher
Verkehrsmittel

3. Berechnet mit unserem CO2-RECHNER, wie viel CO, ihr auf
eurem Schulweg im Schuljahr mit dem Bus, dem Fahrrad oder zu
FuB ausstoBt! Tipp: Eine Beispielrechnung fir das Auto findet ihr
auf dem Plakat. Nutzt den Taschenrechner an der Station. Tragt
die Werte unten in den Rechner ein!

Rechnung 1:
CO,-Ausstoll pro Jahr bei 187 Schultagen:
Auto: 0,665 kg x 187 Tage = 124 kg CO,
Bus: kg CO,
Fahrrad: kg CO, Rechnung 2:
2u Fuf3: kg CO,
5 km
665 g CO, pro Schultag
345 g CO; pro Schultag Rechnung 3-

0 g CO, pro Schultag

0 g CO, pro Schultag

B 0N nz "By 0 pelyed ‘B go sng ‘B | 01Ny uabBunson]

4. Wie viel CO, kannst du der Atmosphéare ersparen, wenn du das
ganze Jahr Uber mit dem Fahrrad statt mit dem Bus zur Schule
kommen wirdest? kg CO-




Unsere Checkliste fiir den Radl-Check zuhause!

Q Vorderrad-Brémse
8 Hinterrad-Bremse

B senginwerfer
Beter Fontrehektor
=) Rotes Richict

]
(8 Roter Ristratier b=

i8] Getpe Rilgketraier

)8 ginge!

Kein Licht am Fahrrad! Das macht
—, zehn Eurol

Dein Fahrrad muss immer
betriebssicher sein!

Das bedeutet zum Beispiel,
dass Kette, Lenker, Sattel,
Tretkurbel und wichtige
Schraubverbindungen
nicht locker sein diirfen.

ik viserer
Checklishe

kannst du Gberpriifen,
ob an deinem Fahmad
die vorgeschriebenen
Teile vorhanden und
funktionstiichtig sind.
Wo sich dieTeile an
deinem Radl befinden,
siehst du in der rechten
Zeichnung.

Also chedk doch mal
dein Radl durch.

Keine Riickstrahler an den Pedalen!
Macht nochmal zehn Euro!

Keine Klingel! Das macht jetzt

schon 30,- Euro!

Schauen Sie mal,
der Mann da driiben!
Kein Fahrrad! Das
macht 1000,- Euro!




